Die zweiwochigen Reisen bestehen aus zwei Teilen: Campwoche und
Wochentour. Wiahrend der Campwoche stehen Tagesausfliige in die spek-
takulidre Umgebung auf dem Programm.

Jeder Tag wird auf Berg- und Urwaldwanderungen, Kanu- und
Fahrradtouren zu einem besonderen Erlebnis. Bei der Wochentour kann
man zwischen der Kanu-, Wander- und der Wildnistour wéahlen.

Campwoche

Unsere Canadier und Kajaks liegen nur
wenige Meter vom Camp entfernt am
Ufer des Osterdalélven. Im Kanu kann
man die Seele baumeln lassen, Biberbur-
gen vorsichtig beobachten, zum Angeln
ausfahren, einsame Sandstridnde und In-
seln ansteuern oder das spritzige Aben-
teuer suchen.

Fir Radtouren stehen All-Terrain-Bikes
zur Verfligung. Die Radtour zum h&échsten
Wasserfall Schwedens sollte man nicht
versaumen.

Auf Wanderungen durch die Wildnis be-
gegnen uns vielleicht Rentiere und Elche.
Weitere Aktivitdten wie Rafting, Canyon-
ing, Reiten, Angeln und Golf sind vor Ort
zusétzlich buchbar.

Kanuwoche

Eine Woche lang sind wir mit den Canadi-
ern auf dem Wasser unterwegs. Wir pas-
sieren Biberburgen, bezwingen Strom-
schnellen, nehmen uns Zeit zum Schwim-
men, Sonnenbaden und flir das Naturer-
lebnis.

Unter Anleitung des Tourenbegleiters er-
lernt man schnell die richtige Paddeltech-
nik, um die 2er-Canadier in die gewln-
schte Richtung zu mandvrieren. Der FluB
Osterdalalven ist so rein und klar, dass
man bedenkenlos daraus trinken kann.
Jeweils am spaten Nachmittag suchen
wir uns einen geeigneten Lagerplatz, wo
wir die Zelte aufschlagen und das Lager-
feuer entfachen. Gekocht wird Uber dem
offenen Feuer und auf Spiritus-Kochern.

Wildniswoche

Die knackige Variante! Eine Kombination
von Kanu-, Rad- und Trekkingtouren. Auf
einer dreitagigen Trekkingtour folgen wir
u.a. dem beriihmten Kungsleden durch
den Nationalpark Fulufjéllet. Bizarre Fels-
formationen, Urwélder, Wasserfélle, glit-
zernde Gebirgsbdche und wunderschone,
helle Flechtenteppiche begleiten uns.

Auf der Kanuetappe lernen wir eine ande-
re Landschaft, gepragt von Waldern und
Wasser, kennen. Wir paddeln auf kleinen,
einsamen Seen, die durch schmale Fluss-
laufe verbunden sind. Eine traumhafte
Route zum GenieBen.

Wanderwoche

Auf diesen Trekkingtouren durch das nor-
wegisch-schwedische Fjall erleben wir un-
bertihrte Wildmark. Teilweise wandern wir
auf dem Kungsleden durch die National-
parks Femundsmarka und Téfsingdalen.
Auf Tagesetappen zwischen 6 und 17 km
legen wir insgesamt ca. 90 km zuriick.

Leistungen:

e Busanreise (Munster, Bremen, Hamburg)
und Fahrlberfahrten mit Scandlines

¢ 1 Woche Kanu-, Wander- oder Wildnis-
tour mit Selbstversorger-Vollverpflegung

¢ 1 Woche Unterkunft im Ferienhaus mit
max. 4 Personen mit Frihstlick/Lunch-
paket/Abendessen (Koch)

e Bettwéasche

e Kanu-, Zelt- und Kochausriistungen

e Fahrrader

° Rahmenprogramm

¢ Tourenbegleitung

¢ Reiseleitung

Wir beschranken die GruppengréBe bei
den Wochentouren auf maximal 11 Teil-
nehmer plus Tourenbegleiter.
Das Leben in der Natur und in der Grup-
pe, wo jeder auf jeden angewiesen ist,
sind ganz wichtige Aspekte dieser Tou-
ren. Sdmtliche Ausristung, vom Kanu bis
zum Klappspaten, vom Héring bis zum
Hordentopf, ist im Reisepreis enthalten.
Alle Touren sind flr Anfédnger mit durch-
schnittlicher Kondition geeignet.
Ve

Reise-Nr. Termin Preis

S 2 25.06. - 11.07.04 799,-
S 4  09.07. - 25.07.04 799,-
S 6  23.07.-08.08.04 799,-
S 8 06.08. - 22.08.04 799,-
S 10 20.08. - 05.09.04 799,-



